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Essa publicacao visa auxiliar aos estudantes que

pretendem = seguir a  carreira  cientifica,
independente da area do conhecimento, mas
também aos interessados na organizacao e
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Apresentacao da autora

Professora do Laboratorio de Ciéncias Ambientais da
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro -
UENF, e orientadora no Programa de Pos-Graduacao em
Ecologia e Recursos Naturais da UENF. Biologa pela
Universidade Santa Ursula (1989), Pedagoga pela Unido
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faz parte do programa Cientista do Nosso Estado da Fundacao
Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de
Janeiro - FAPERJ. Em 2021 constou no AD Scientific Index -
Latin America & BRICS Top 10.000 Scientists
(http:/ /www.adscientificindex.com/).

A publicacao de mais de 150 artigos cientificos ao longo de
20 anos de docéncia e pesquisa na UENF, e a responsabilidade
de nos ultimos 10 anos ministrar disciplinas relacionadas ao
tema redacao cientifica para estudantes de graduacao e pos-
graduacao direcionaram esse livro. Espero que seja util aos
estudantes!
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Consideracoes iniciais

Quando falamos em redacao cientifica, nao se trata apenas de
escrever sobre ciéncia, ou sobre o projeto de pesquisa que vamos
desenvolver, mas de fazer isso com determinadas regras e técnicas.
Isso se aplica a redacao cientifica em qualquer idioma, e sao regras
gerais e globais.

Em 1964, a instrucdo para os autores do peridodico Ecology
resumiu o que se espera de uma boa redacao cientifica. Em traducao
literal: ‘Escrever com precisao, clareza e economia. Cada frase
deve transmitir a verdade exata tao simples quanto possivel’.

A comunicacado da questdo da pesquisa, que € o seu objetivo, e
das hipdteses, métodos, resultados, numeros, analises e conclusoes
deve ser precisa, clara e simples. Se vocé nao consegue comunicar os
dados que coletou e analisou dessa forma, os leitores nao entenderao
e questionarao seus resultados. A redacao cientifica de ma
qualidade compromete a aceitacao da pesquisa em meios de
publicacao de boa qualidade.

O objetivo aqui nao € trazer novidade sobre o tema, pois as
regras € técnicas da redacao cientifica sao bem estabelecidas e
divulgadas em centenas de publicacoes. O objetivo & fazer breves
apontamentos para simplificar o entendimento de estudantes
sobre a redacao cientifica, facilitando a elaboracdo dos seus textos.

A escrita é tao relevante para o ser humano que define os
periodos de pré-historia (antes dela) e historia (depois dela).
Portanto, escrever faz parte da vida do ser humano desde a Idade
Antiga, por volta de 3.500 a.C, e escrever sobre ciéncia faz parte da
rotina do pesquisador.

Exemplo de escrita cuneiforme
desenvolvida pelos sumérios cerca
de 3.500 a.C na Mesopotamia,
atual Iraque. Essa € considerada a
mais antiga escrita humana
conhecida  (Foto extraida de
https:/ /pixabay.com/pt/)

N




Antes de escrever, € preciso ler!

Quem conhece pouco sobre um assunto dificilmente levanta
problemas relevantes para pesquisar sobre aquele assunto.
Portanto, antes de pesquisar ou escrever, € preciso ler. Ler muito
sobre as teorias que embasam o assunto, ler muito sobre como as
pesquisas avancaram para chegar até aqui, ler muito para se manter
atualizado sobre o assunto de interesse, ler muito para aprender com
quem ja redige bons textos cientificos. Ler muito, sempre!

Em geral, as teorias ou o conhecimento fundamental que
embasam o assunto de interesse ndo estdo em artigos cientificos, mas
sim em livros. Isso porque nos artigos cientificos nao ha ‘espaco’ para
isso. Por exemplo, como vocé pretende pesquisar os efeitos toxicos de
um elemento quimico em determinado animal, se vocé nao
compreende a geoquimica do elemento e nem a fisiologia do animal?
Primeiramente, leia bons livros sobre o assunto de interesse, para
s60 depois avancar na leitura de artigos cientificos mais
especificos.

A leitura é importante para:

Embasar a teoria relacionada ao assunto de interesse.

Atualizar sobre o estado-da-arte, ou seja, o que foi feito até agora.
Evitar repetir pesquisas ja realizadas.

Formular novas perguntas e preencher lacunas do conhecimento.

ANNEE NN

Para escrever é preciso ler, mas para ler é preciso saber onde
encontrar o material para leitura. Bons livros estdo geralmente
disponiveis nas bibliotecas fisicas ou virtuais de instituicoes de
ensino e pesquisa. Eles também estdo a venda em livrarias, e no
formato digital (e-book) podem ser mais acessiveis.

Ao buscar por artigo cientifico, por exemplo, verifique se o
periodico em que ele esta publicado é indexado, e qual editora esta
por tras da publicacdo. Bases de dados bibliograficos como Scielo,
Scopus, Web of Science e PubMed sao algumas opcoes para a busca
de artigos cientificos, mas vocé também pode acessar o Scholar
Google. O mais importante € utilizar as palavras-chave certas para a
busca, e verificar se a fonte de informacao é confiavel.

DICA: Se a sua instituicao é assinante do Portal de
Periodicos da CAPES, acesse:
https:/ /periodicos.capes.gov.br/



https://periodicos.capes.gov.br/

Atualmente, a informacao esta a ‘um clique’ de nés. As
buscas bibliograficas geralmente resultam em dezenas, centenas ou
até milhares de artigos cientificos sobre o assunto de interesse.
Diante disso, por onde comecar? Depois de utilizar as palavras-chave
certas e ter certeza que a informacao € relevante para a pesquisa, o
que pode ser verificado pela leitura do resumo do artigo cientifico, €
preciso organizar a informacao levantada.

Para organizar melhor sua biblioteca pessoal, uma boa opcao é
o programa gratuito Mendeley
(https:/ /www.mendeley.com /download-reference-manager/). O
programa tem muitas funcionalidades, e permite fazer anotacoes nos
textos e compartilhar o material com seu grupo de estudos.
Obviamente que também vale organizar a biblioteca pessoal a partir
de pastas no computador, devidamente identificadas. O mais
importante € saber exatamente de qual referéncia bibliografica
vocé extraiu uma determinada informacao, para depois citar
corretamente no texto.

O que se espera de um texto cientifico:

v Compreensao dos autores de referéncia.

v'  Articulacdao das ideias dos autores de referéncia com as suas
ideias.

v' Indicacdo explicita daquilo que foi mencionado pelos autores de
referéncia e daquilo que vocé propoe.

Isso é articulacao intelectual

Atencao:

A informacao esta a ‘um clique’, e o plagio também.
Plagio € quando se retira informacao ou frase de outro
trabalho sem dar crédito ao autor original, ou seja, sem
cita-lo como fonte de referéncia.

Plagio é ilegal!



https://www.mendeley.com/download-reference-manager/

Apontamentos sobre a redacao cientifica

A linguagem cientifica €& técnica e didatica, e deve

transmitir as informacoes da pesquisa com objetividade. A
redacao cientifica exige:

Organizacao previsivel e logica.

Elegancia e simplicidade.

Precisao, concisao e clareza semantica.
Correcao ortografica, sintatica e gramatical.

ANENENEN

Para atender ao que esta indicado acima € preciso dominar:

Idioma em que esta redigindo.
Idioma dos textos lidos.

Interpretacao dos textos lidos.
Termos especificos do assunto de interesse.

ANANEA NN

A dificuldade para escrever resulta na ‘colcha de retalhos’,
ou seja, um texto que parece ‘montagem de pedacos soltos’, em

que se notam a falta de estilo proprio e a falta de dominio sobre
o assunto de interesse.
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Dicas para a boa redacao cientifica:

v

v

Primeiro, leitura e estudos anteriores. Leia muito, sempre!

Organize roteiro com a ordem de apresentacdao das ideias,
estabelecendo a hierarquia das informacoes no texto.

Faca anotacdes ou resumo do que leu, destacando as informacoes
importantes que constarao no texto.

Utilize linguagem simples e direta. Prefira frases afirmativas e,
sempre que possivel, construa as frases com sujeito + verbo +
complemento. Veja esses exemplos:
Chaves (2019) registrou 20 espécies no local.
Essa frase € mais adequada que:
Vinte espécies foram registradas por Chaves (2019) no local.

Utilize ponto e inicie nova frase, ao invés de utilizar virgulas em
excesso. Evite as oracoes intercaladas. Parta do seguinte
principio: se a informacao nao merece nova frase nao é
importante e pode ser retirada do texto.

Utilize linguagem denotativa, ou seja, linguagem que mantém o
sentido literal das palavras e tem como tnico objetivo informar.

Precisdo e rigor no vocabulario, mas sem utilizar palavras e
expressoes rebuscadas ou de dificil compreensao.

Nao utilize palavras vulgares, girias e figuras de linguagem.

Nao utilize linguagem exagerada, como: ‘sso €& altamente
3

relevante’, ‘o fato € extremamente importante’, f‘sso €
absolutamente imprescindivel’.

Evite excesso de sindnimos que confundem o leitor sobre aquilo
que esta informando. Nao ha problema em repetir palavras no
texto cientifico, principalmente os substantivos.

Cuidado com os adjetivos, e utilize-os apenas em carater
comparativo.

Quantifique a informacao apresentada no texto, ao invés de
indicar apenas: ‘varios’, ‘inumeros’, ‘grande’, ‘pequeno’, ‘muito’,
‘pouco’, ‘maior’, ‘menor’, ‘perto’ ou longe’, por exemplo. Q“




v Nao utilize ecos, que sao vicios de linguagem em que duas ou
mais palavras de um texto tém a mesma terminacao. Veja esses
exemplos: ‘avaliacao da producao’, ‘momento do tratamento’,
‘manutencao da diluicao na solucao’.

v' Nao utilize cacéfatos, que sdo sentidos equivocos produzidos pela
uniao dos sons de duas ou mais palavras vizinhas. Veja esse
exemplo: O autor analisou duas amostras “por cada” tratamento.
Porcada significa grande quantidade de porcos ou coisa malfeita.

v" Nao escreva periodos extensos, e abra paragrafos para ‘arejar’ o
texto:

O paragrafo é uma unidade de pensamento formado de frases
curtas e simples. A primeira frase contem a informacao principal, e
as demais frases desenvolvem o conteudo da primeira frase. A ultima
frase do paragrafo pode ser a ligacao com o paragrafo seguinte, ou
pode concluir as informacoes apresentadas nas frases anteriores. Os
paragrafos devem ser interligados de forma légica e hierarquica.

v' Atencao a correcdo ortografica, sintatica e gramatical.
Atualmente, ha corretores automaticos de texto que podem
auxiliar, como https://languagetool.org/



https://languagetool.org/

Revisao do texto, pois vocé ainda nao terminou

Na primeira versao do texto, a organizacao das informacoes
e a logica podem nao ser automaticas, por mais que
estivéssemos atentos durante a redacao. Portanto, a revisao do
texto sera sempre necessaria, e essa etapa da redacao
cientifica requer tempo. Programe-se para isso!

Na revisao do texto, a primeira pergunta a ser feita é: Isso
fara sentido para o leitor? Nao importa se a informacdo faz
sentido para vocé. Durante a revisdao, o texto deve ser lido na
‘terceira pessoa’, ou seja, leia o texto como se vocé fosse seu
leitor. Quando vocé explica algo a alguém cara a cara, pode
perceber se a pessoa entendeu o que esta explicando, pode
repetir quantas vezes forem necessarias, ou pode explicar de
outras formas. Entretanto, na redacdo vocé s6 tem uma
chance de se fazer entender.

Cada paragrafo do texto requer leituras subsequentes
para correcoes. Apos a correcao de cada paragrafo, corrija tudo
novamente, e se puder repita o processo. Por quanto tempo? Até
vocé considerar que o texto representa o seu melhor como autor.
Leia o texto com intervalo de tempo entre as releituras. Esse
intervalo pode ser de alguns dias. O tempo nos faz ‘esquecer’, e
torna possivel ler o texto como a ‘terceira pessoa’, ou seja, como
o leitor.




Dicas para a revisao do texto:

Observe se o texto possui plano logico de apresentacao e se a
mensagem principal esta clara, ou seja, verifique se realmente
‘esta escrito o que pretendia escrever’. Lembre-se que s6 ha
essa chance de se fazer entender e o leitor ndo vai ‘adivinhar’ o
sentido da informacao:

>

>

Corrija erros de ortografia, gramatica e digitacao.

Elimine trechos com informacoes repetidas ou irrelevantes,
oracoes intercaladas, palavras e adjetivos desnecessarios,
ecos e cacofatos.

Observe se os paragrafos se interligam e se nao ha
informacao repetida neles.

Verifique valores numéricos, datas, equacoes, simbolos,
formatacao, citacoes de figuras, tabelas e referéncias
bibliograficas.

Acha que terminou? Ainda nao. Depois que vocé achar que o
texto esta pronto e devidamente revisado, se comprometa a
eliminar 20% das palavras em uma ultima revisao. Vocé
notara quanta informacao repetida e irrelevante ainda
permaneceu no texto.

Agora sim, o seu melhor foi feito. Pode enviar o texto para o
seu leitor.




Citacoes bibliograficas e listagem de referéncias
bibliograficas

A importancia da leitura para a elaboracao do texto
cientifico ja foi esclarecida. Agora € importante saber como fazer
as citacoes bibliograficas no texto e como organizar a listagem
de referéncias bibliograficas que foram citadas.

No Brasil, as normativas que tratam disso sao organizadas
pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT (ABNT
NBR 6023 e 10520), mas o seu curso de formacao ou periodico
para o qual pretende enviar o texto cientifico produzido podem
ter outras normativas. ABNT define citacao como a mencao de
uma informacao extraida de outra fonte. As citacoes
bibliograficas tém o objetivo de enriquecer e/ou dar
credibilidade ao texto cientifico.

As formas de citacdo no texto indicadas abaixo podem ter
variagcoes, dependendo da normativa que vocé esta seguindo.
Aqui sao apresentados alguns exemplos comuns:

v"  Indicar no texto a fonte de consulta por sistema autor-data.

v' Diversas obras do mesmo autor, publicadas no mesmo ano: acréscimo
de letra minuscula apos a data » Mellini (2010a; 2010b).

v’ Varias datas de publicacdo, do mesmo autor: ordem cronologica W
Santos (1999; 2009; 2017).

v' Obra de dois autores: ambos sédo citados » Gomes & Andrade (2018)
ou Gomes e Andrade (2018).

v Obra de mais de dois autores: sobrenome do primeiro autor, acrescido
da expressao et al. (abreviatura de et alii, que significa ‘e outros’ em
latim) » Gomes et al. (2020).

v' Coincidéncia de autores com mesmo sobrenome e data de publicacao:
acréscimo das iniciais dos prenomes P Silva, M.J. (2008) e Silva, M.T.
(2008).

v' Instituicoes sao geralmente representadas por siglas: UENF (2015).
Nesse caso, o nome da instituicao por extenso € incluido na listagem
de referéncias bibliograficas.




Tipos de citacao bibliografica no texto:

Transcricao textual do autor consultado, ou citacao literal: palavras do
autor extraidas diretamente da obra. Transcricao ipsis litteris, ou seja,
exatamente igual ao texto original.

Andrade (2017, p.30) afirmou que: “A ética € a teoria ou ciéncia do
comportamento moral dos homens em sociedade”.

Transcricao livre do autor consultado, ou citacao indireta: nao é feita a
transcricao textual, mas mantém fidelidade as ideias, sentido ou
informacoes do autor .

Andrade (2017) descreveu ética como a ciéncia do comportamento moral
dos homens em sociedade.

Transcricao (direta ou indireta) de texto cujo original nao foi
consultado: obra que nao foi diretamente consultada é identificada,
sucedida da expressao apud (significa citado por, conforme), e do autor e
ano da obra consultada.

Motta (1981) apud Andrade (2017) afirmou que os atributos éticos de cada
profissao sao relevantes para a vida em sociedade.

Na listagem de referéncias bibliograficas deve constar Andrade (2017), que
foi a obra consultada. Esse tipo de citacdo deve ser evitado, pois ha riscos
de equivocos na interpretacao das ideias do autor original.

Informacao extraida de meio eletronico: mencionar no texto autor e ano,
e na listagem de referéncias bibliograficas autor, ano, titulo e fonte de
publicacdo, seguido de: Disponivel em: <http://www.----------—-- >. Acesso
em: data de acesso.

Informacao de ‘comunicacao pessoal’ ou °‘observacao pessoal’: o
primeiro caso se refere a resultado obtido por terceiros, e o segundo caso a
observacao realizada pelo autor do trabalho, mas que nao foi gerada a
partir do trabalho. Ambas devem ser evitadas, a menos que oferecam
informacao essencial e ndo disponivel em fontes bibliograficas. As iniciais
do prenome e o sobrenome de quem forneceu a informacdo sao incluidos
no texto (ex. A.P. Di Beneditto, comunicacdo pessoal), mas isso nao
constara na listagem de referéncias bibliograficas.

A listagem de referéncias bibliograficas € inserida ao final do
texto, com os trabalhos citados apresentados em ordem alfabética e
cronologica. As citacoes bibliograficas no texto devem ter
correspondéncia exata com a listagem de referéncias
bibliograficas e vice-versa. Independente da normativa seguida, o
importante € manter o padrao, ou seja, as referéncias devem ter a

mesma formatacao. @




Ilustracoes no texto

[lustracoes sao elementos complementares ao texto, tais
como figuras (graficos, mapas, organogramas, fluxogramas,
esquemas, desenhos, fotografias) e tabelas. Esses elementos
simplificam o entendimento do texto, e sao apresentados
proximos ao trecho que ilustram. Dados numeéricos ou
estatisticos, por exemplo, ficam mais faceis de compreender
quando apresentados em graficos ou tabelas, que sao tipos de
ilustracoes.

Cada figura € numerada e nomeada com uma legenda,
posicionada geralmente abaixo dela. Cada tabela € numerada e
nomeada com um titulo, geralmente posicionado acima dela.
Legendas e titulos devem ser autoexplicativos e concisos,
dispensando consulta ao texto para entendimento do conteudo
das ilustracoes.

Se no texto vocé utilizou ilustracao de outro autor, deve
indicar a fonte de consulta. Se a ilustracao é exatamente igual a
fonte de consulta, indique na legenda ou titulo (Extraido de
autor, ano). Se vocé fez alguma modificacdo na ilustracao
original, indique na legenda ou titulo (Adaptado de autor, ano).
Algumas ilustracoes podem exigir autorizacao prévia do autor
para utilizacao, e vocé deve verificar isso antes.

Atencao:

Se a informacao ja consta na ilustracao (figura ou tabela), nao
precisa repetir no texto. Entretanto, no texto vocé deve fazer
mencao a ilustracao, e resumir seu conteudo ou principais
resultados. Nao deve simplesmente indicar no texto: ‘Os dados
obtidos estao na Tabela 1’ e ficar por isso mesmo. Nao precisa
repetir a informacao, mas € preciso desenvolver o conteudo da
ilustracao brevemente.




Organizacao do projeto de pesquisa

Planejamento & o primeiro passo para a organizacao de
qualquer tarefa. A pesquisa nao esta fora disso, e s6 deve ser
iniciada apos a elaboracdao de um projeto. O projeto de pesquisa é
um planejamento especifico que define a questao a ser estudada
e a forma como isso vai acontecer. A escolha do assunto € o inicio,
e os critérios para definir isso sao originalidade, importancia,
viabilidade e conhecimento disponivel. A seguir sera apresentada a
estrutura geral de um projeto de pesquisa, com a definicao de cada
item e o que se espera que conste neles:

Titulo: é a ‘etiqueta do trabalho’, e deve ser apresentado de forma
clara e informativa, com o menor numero possivel de palavras,
demonstrando coeréncia com o conteudo da pesquisa.

Introducao: é a apresentacido do tema da pesquisa. Nesse item
esta incluida a revisao de literatura que explora o que ja foi publicado
sobre o tema. O embasamento tedrico na Introducdo deve ser
convergente com a questao do estudo, contextualizando o tema
pesquisado e delimitando esse tema dentro da abordagem do projeto
de pesquisa. Isso quer dizer que a Introducao nao tem a pretensao de
apresentar ‘tudo que se sabe até agora’, mas tdo somente de
conduzir o leitor para entender qual € a sua proposta de
pesquisa.

Justificativa: é a razao de ordem tedrica e/ou pratica que justifica
a realizacao da pesquisa. A justificativa pode destacar a importancia
do tema do ponto de vista geral e especifico, o estagio em que se
encontra a teoria sobre o tema e as contribuicoes que a pesquisa
pode trazer, e a descoberta de solucdées para problemas gerais ou
especificos.

Objetivo: é a questao da pesquisa, ou problema a ser estudado. O
projeto pode ter objetivo geral e objetivos especificos. Os objetivos
especificos representam o detalhamento do objetivo geral, e cada um
deles deve ser realizado para alcance do objetivo geral. O numero de
objetivos especificos deve ser reduzido, até quatro no maximo, pois
cada um deles representara uma conclusao ao final da pesquisa. Nao
ha obrigatoriedade de haver objetivos especificos em projetos de
pesquisa.




Metodologia: é a descricido detalhada de como o projeto sera
realizado, e inclui todos os procedimentos metodologicos adotados.
Nesse item sao descritos, por exemplo, local onde a pesquisa sera
realizada, periodo de estudo, procedimentos para realizar
experimentos, coletar e analisar amostras, e forma como os
resultados serao analisados e interpretados. A analise e interpretacao
dos resultados pode envolver, por exemplo, codificacdao das respostas,
classificacao e tabulacao de dados, e aplicacao de testes estatisticos.

A metodologia ¢ parte fundamental do projeto de pesquisa, e deve
conter detalhes suficientes para demonstrar a viabilidade da
proposta e a possibilidade de execucdao da proposta por outros
pesquisadores. Essa ultima condicao, denominada
reprodutibilidade, & um principio importante do Meétodo
Cientifico.

Cronograma: ¢ a apresentacdo das etapas do desenvolvimento do
projeto e sua distribuicao ao longo do periodo de execucao. Ao
cronograma de atividades pode ser adicionado o cronograma
financeiro, indicando os custos do projeto e recursos necessarios a
sua execucdo. O cronograma indica a viabilidade fisica (e
financeira) de execucao do projeto de pesquisa.

Referéncias bibliograficas: é o conjunto de indicacdes precisas
das citacoes realizadas no texto, com detalhes da fonte de consulta.

Apéndice: é um elemento opcional elaborado pelo autor que
complementa sua argumentacao. O exemplo disso sdo questionarios
aplicados para o levantamento de dados da pesquisa. Quando esses
questionarios sao extensos, a melhor opcao € inserir no Apéndice, ao
invés de inserir na Metodologia.

Anexo: ¢ um elemento opcional nao elaborado pelo autor que auxilia
na fundamentacao ou ilustracao da pesquisa. O exemplo disso sao
reportagens de jornal ou revista que dao suporte a justificativa do
projeto, indicando a importancia ou atualidade do tema.




Organizacao do trabalho de pesquisa - monografia,
trabalho de conclusao de curso - TCC, dissertacao e
tese

As consideracoes feitas aqui atendem a organizacao de textos de
monografias, TCCs, dissertacoes e teses, mas em grande parte sao
aplicadas a organizacao de artigos cientificos. Afinal, quando se
trata de redacao cientifica ha regras gerais e globais, conforme
indicado anteriormente.

Elementos pré-textuais: capa, folha de rosto, ficha catalografica
inserida no verso da folha de rosto, folha de aprovacao, dedicatoria
(opcional), agradecimentos (opcional), epigrafe (opcional), resumo, resumo
em lingua estrangeira, lista de ilustracoes (se pertinente), lista de
abreviaturas (se pertinente) e sumario.

Resumo: ¢ a apresentacao dos pontos relevantes do trabalho
em paragrafo unico formado por frases concisas e
afirmativas, fornecendo visao rapida e clara do conteiido. O
primeiro aspecto considerado &€ a breve apresentacdo do tema
principal do trabalho (uma ou duas frases), seguido do objetivo.
Outra opcao € iniciar o texto do Resumo com o objetivo do
trabalho. A seguir, incluir metodologia (breve), resultados e
conclusodes. Os resultados do trabalho representam a parte
mais importante do texto do Resumo.

Resumo em lingua estrangeira: é a versao do resumo em
idioma de divulgacado internacional, que geralmente € lingua
inglesa.

Listas de ilustracoes (figuras e tabelas): ¢ a enumeracao das
ilustracoes do texto apresentada na ordem de ocorréncia, com o
numero de pagina.

Lista de abreviaturas, siglas e simbolos: é a indicacdo de
abreviaturas e siglas utilizadas no texto, que devem ser listadas
em ordem alfabética, e dos simbolos, que devem ser listados na
ordem de aparecimento no texto.

Sumario: é a enumeracao das principais divisoes do texto, na
mesma ordem em que os itens sao apresentados nele. Nao faca
confusdo: sumario é diferente de indice. Indice é a lista de
entradas ordenadas, segundo determinado critério (assunto ou
ordem alfabética, por exemplo), que localiza e remete para as

informacoes contidas no texto. @l




Elementos textuais: introducdo, objetivo, metodologia, resultados,
discussao, conclusao e recomendacoes (opcional).

Introducao: pode ser transferida do projeto de pesquisa, com
ajustes e atualizacoes pertinentes.

Objetivo: pode ser transferido do projeto de pesquisa, com
ajustes e atualizacoes pertinentes.

Metodologia: pode ser transferida do projeto de pesquisa, com
ajustes e atualizacoes pertinentes.

Resultados: siao os conhecimentos resultantes da aplicacao
da metodologia para esclarecer a questio da pesquisa
(objetivo). A descricao dos Resultados nao envolve a
interpretacao dos dados obtidos. Os dados obtidos podem ser
apresentados de forma descritiva e/ou com recursos ilustrativos
(figuras e tabelas).

Discussao: é o ‘coracao do texto’ que analisa, interpreta e
compara os dados obtidos na pesquisa. A Discussao
estabelece a ligacdo entre os resultados obtidos na pesquisa
com os resultados da literatura. Essa parte do trabalho permite
ao autor expor interpretacoes dos dados obtidos e apresentar
explicacoes para os resultados. Entretanto, muito cuidado, pois
as explicacoes devem ter fundamento logico e/ou teorico.

Conclusao: é a relaciao entre as diferentes partes da
argumentacao do texto, a unidao das ideias e a sintese de
toda reflexao apresentada. A Conclusao procede dos resultados
obtidos e deve estar relacionada a questdo da pesquisa, mas
nao € a simples repeticdo do que ja foi descrito.

Recomendacoes: ¢ o item do texto que aponta caminhos para
superar as dificuldades, aperfeicoar os achados obtidos, e
continuar a pesquisa. Esse item € opcional.

Elementos pos-textuais: listagem de referéncias bibliograficas citadas
no texto, apéndices (opcional) e anexos (opcional).




Apresentacao oral da pesquisa

O proposito dessa publicacao € a redacao cientifica. Entretanto,
vamos aproveitar o espaco para abordar a apresentacao oral da
pesquisa. Esse tema € especialmente importante para os estudantes
que durante a formacao tém as primeiras oportunidades de
comunicar oralmente a sua pesquisa.

A apresentacao oral € a sintese verbal do trabalho de
pesquisa, ¢ a qualidade depende do dominio daquilo que é
apresentado. Portanto, estude, pratique e evite improvisacoes.
Alguns sao mais extrovertidos, outros sao mais timidos, mas a
qualidade da apresentacao oral ndao se baseia na personalidade de
quem apresenta. A qualidade se baseia no zelo, na responsabilidade e
no conhecimento de quem apresenta.

Treine a apresentacao varias vezes para dominio do recurso
audiovisual que vai utilizar, ordenacao do conteudo apresentado,
emprego das palavras adequadamente, e controle do tempo
disponivel. Procure treinar na presenca de outras pessoas, que
podem dar sugestoes para melhorar.

O projetor € o recurso mais utilizado em apresentacoes orais. Se
houver necessidade de realizar apresentacdo remota € preciso
dominar as plataformas virtuais de apresentacdo. Armazene sua
apresentacao em varios tipos de midia e, se possivel, na nuvem.
Backup é importante na era digital, e isso vale para todos os arquivos.

Organizacao dos slides:

e Restrinja cada slide em 5-10 linhas, destacando titulo com letra

maior » o texto de cada slide deve ter frases curtas ou palavras-

chave que funcionarao como guia do conteudo apresentado.

Evite letra <18, letras sombreadas, com contorno ou relevo.

[lustracoes (figuras, tabelas) podem substituir o texto.

Evite excesso de cores e efeitos visuais nos slides.

Mantenha a identidade visual dos slides (mesmo fundo ou

mesma borda, por exemplo).

e Organize o numero de slides de acordo com o tempo de
apresentacao para nao falar e/ou passar os slides rapidamente
(20-30 minutos < 10-20 projecoes, por exemplo).




Durante a apresentacao:

O discurso:

Evite leitura continua dos slides.
Esqueceu o que ia falar? Nao fique em siléncio e siga com a
apresentacao como ‘se nada tivesse acontecido’.

Fale de modo audivel, com boa entonacdo e pronuncia clara. Nao
precisa gritar, mas nao deve sussurrar.

Evite expressdoes monotonas como ‘né, né’, ta, ta’, ‘€€ée, ééée’.

O comportamento:

Evite gestos ou movimentos bruscos e rapidos, e evite andar de
um lado para o outro. Isso pode cansar, distrair ou ‘assustar’ a
plateia.

Mantenha interacdo visual regular com toda plateia como se
estivesse dialogando com ela, mas nao se esqueca da dose de
formalidade adequada a cada tipo de apresentacao.

Nao fique de costas para a plateia.

Nao fixe o olhar em uma Unica pessoa da plateia.

Nao olhe para baixo.

Nao fique o tempo todo na mesma posi¢cao (com maos no bolso ou
bracos cruzados, por exemplo).

Utilize o apontador laser apenas quando for destacar algum
conteudo no slide, e em seguida abaixe-o. Cuidado para nao
direcionar o apontador laser na plateia.

E se for a defesa da monografia, TCC, dissertacao ou tese?

Mantenha a calma durante a apresentacao e na fase da arguicao.
Quem se prepara com antecedéncia tem controle da situacao.
Durante a fase de arguicao dé total atencdo a quem formula a
pergunta, olhando de frente, e se mantenha nessa postura
durante a resposta.

Caso nao saiba responder diga simplesmente ‘ndo sei’ ou vou me
informar sobre isso’. Nao invente ou improvise uma resposta
qualquer. Parta sempre do seguinte principio: quem esta
avaliando geralmente € mais experiente e conhece mais do
assunto, e vai perceber isso.

Seja educado e atencioso, mas sempre objetivo. Va direto ao
assunto e responda apenas o que foi questionado.




Informacoes uteis para a boa redacao cientifica

Sugestoes para leitura e consulta:

Gastel B. & Day R.A. (2016) How to write and publish a scientific paper.
8ed, Greewood, 326p.

Medeiros, J.B. (2019) Redacao Cientifica: A Pratica de fichamentos,
resumos, resenhas. 13ed, GEN Atlas, 368p.

Silvia P.J. (2015) Write it up: practical strategies for writing and publishing
journal articles. led. American Psychological Association, 224p.

Acesse o Portal da Escrita Cientifica da Universidade de Sao Paulo -
USP Sao Carlos, onde estao indicadas dezenas de publicacoes e
informacoes interessantes sobre o tema:

http:/ /www.escritacientifica.sc.usp.br/escrita/livros-escrita/

Links que podem auxiliar:

A informacao abaixo foi disponibilizada pelo Prof. Sergio Luis
Cardoso, coordenador do Programa de Pés-graduacao em Ciéncias
Naturais da UENF.

Quer corrigir seu texto em portugués ou inglés gratuitamente?
https:/ /languagetool.org/

Quer fazer download de livros gratuitamente (e legalmente)?
https:/ /www.gutenberg.org/

Quer fazer download de artigos cientificos em peridodicos que tem acesso
100% aberto?
https://doaj.org/

Encontrou uma imagem e nao sabe qual é a fonte original?
Utilize o software para busca de imagens: https://tineye.com/

Quer encontrar periodico para publicar seu artigo cientifico a partir do
conteudo do resumo?

https://jane.biosemantics.org/

https://journalfinder.elsevier.com/

https://journalsuggester.springer.com/



http://www.escritacientifica.sc.usp.br/escrita/livros-escrita/
https://languagetool.org/
https://www.gutenberg.org/
https://doaj.org/
https://tineye.com/
https://jane.biosemantics.org/
https://journalfinder.elsevier.com/
https://journalsuggester.springer.com/

Consideracoes finais

O que consta nessa publicacao se refere tdo somente ao
estudo e a pratica. Elaborar uma pesquisa ou adaptar solucoes
para a realizacao da pesquisa pode requerer algum exercicio
criativo, mas isso definitivamente nao acontece na redacao
cientifica. Os pressupostos de precisao, clareza e simplicidade
indicam que nesse formato de redacao ‘menos € mais’. As
normativas sao globais e explicitas. Quando entendemos isso e
praticamos, a redacao cientifica fica mais facil. Alias, quando
compreendemos qualquer assunto ele fica mais facil.

Obviamente que s6 compreender as normativas da redacao
cientifica nao é suficiente para a elaboracao de bons textos
cientificos, pois & preciso dominar o assunto de interesse. O que
foi exposto nessa publicacao nao deixa duvidas sobre qual
trajetoria seguir. Primeiro € ler muito antes de comecar a
pesquisa, com foco em referéncias bibliograficas de qualidade, e
saber interpretar o que leu. Depois é planejar e executar a
pesquisa. Ao final, comunicar por escrito os resultados
obtidos.

O gosto pela leitura se adquire. E impossivel seguir a
carreira cientifica e se tornar um bom pesquisador se nao
houver gosto pela leitura. A leitura regular e a compreensao
das normativas da redacao cientifica nos habilitarao a escrever
textos cientificos de qualidade. Isso € possivel para todos.
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