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IDENTIFICAÇÃO DA AARE 

Código Nome da AARE 

AARE-CN1794 Estudos dirigidos II: Atividade antioxidante usando ressonância magnética 
eletrônica. 

Horas semanais Número de 
Semanas 

Horas de 
atividades 
Síncronas 

Horas de 
atividades 

Assíncronas  
Carga Horária total 

5 17 34 51 85 
Data de Início: inserir (dia/mês/ano) Data de Encerramento: inserir (dia/mês/ano) 
Coordenador da atividade: André de Oliveira Guimarães 
Nome do professor/colaborador: André de Oliveira Guimarães 

Número de horas 
semanais 

Número de 
Semanas 

Horas de 
atividades 
Síncronas 

Horas de 
atividades 

Assíncronas  
Carga Horária total 

5 17 34 51 85 
Horário proposto para as atividades síncronas: (inserir horário de inicio e final) 

Informações sobre a Disciplina Regular para Correlação 
(total ou parcial) se existir 

Existe correlação:   (   x  )  Sim       (      )  Não 
Correlação:   (   x    )  Total        (         )   Parcial        (        )  Não se Aplica 

Código Regular: PCN1794 Estudos Dirigidos II 

Tipo de 

Aprovação 
Créditos 

Horas 

Teóricas 

Horas 

Práticas 

Horas Extra-

classe 

Carga Horária 

total 

Média/frequência 3 51 0 0 51 

Percentual de Correlação com a carga horária total: 100% 
Percentual de Correlação com o conteúdo total: 100% 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO CORRELATO DA AARE 
 

1. Radicais livres, espécies reativas do oxigênio e atividade antioxidante 
Estrutura e propriedades de radicais livres estáveis (DPPH, TEMPO) e espécies reativas do 
oxigênio (Hidroxila, Ânion superóxido, etc.). Tempo de vida. Reatividade. Atividade 
antioxidante.  

2. Ressonância paramagnética eletrônica 
Fundamentos da ressonância magnética eletrônica. Efeito Zeemann. Interação hiperfina. 
Método spin trapping. Substâncias spin trap (DMPO, BMPO, PBN, etc.).  

3. Métodos fotocolorimétricos 
Espectrofotometria. Princípio da absorção de luz (Lei de Beer). Espectro eletromagnético. 
Métodos para avaliação antioxidante (DPPH, ORAC, FRAP, etc.) 

 



DETALHAMENTO DA AARE 
Plataformas e/ou metodologias  a serem utilizadas para as atividades síncronas: 
 
 
Plataformas e/ou metodologias a serem utilizadas para as atividades assíncronas: 
 
 
Número de alunos que pretende atingir: 
Número de inscritos na AARE em 2020 (quando houver): 
Outras informações relevantes: 
 
 

AVALIAÇÃO - Mecanismos e critérios 
Descreva abaixo as formas de avaliação e os critérios para aprovação da disciplina e 
aproveitamento futuro em disciplinas regulares correlatas 
Avaliação e critérios de aprovação: 
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Assinatura 
Coordenador da Disciplina: __________________________________ 
 
Campos dos Goytacazes, _____/_____/_____ 
 


