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Cheguei ao Liceu às 8h da manhã para mais um dia de estágio. Assim que cheguei, fui 

direto para a sala do terceiro ano, onde acompanhei a primeira aula do dia. A turma estava vendo 

a continuação do conteúdo de Química Orgânica. O professor relembrou o que são compostos 

orgânicos, destacando principalmente a importância do carbono e suas ligações. Também falou 

sobre a presença da Química Orgânica no dia a dia, com exemplos simples, como alimentos e 

produtos de higiene, o que ajudou os alunos a se envolverem mais com a aula. 

Logo depois, acompanhei a turma do primeiro ano. Eles estão no início do conteúdo de 

estrutura atômica. O professor começou com uma introdução sobre o que é o átomo, falando 

das partículas subatômicas e comentando rapidamente os modelos atômicos, como o de Dalton 

e o de Rutherford. A turma é bem participativa, e o professor usou analogias simples para 

facilitar a compreensão, o que tornou a aula mais leve e proveitosa. 

Após essa aula, fui liberada para o almoço. 

Na parte da tarde, retornei para acompanhar a aula do segundo ano. O conteúdo 

trabalhado foi termodinâmica. O professor começou explicando os conceitos de calor, trabalho 

e energia, além de introduzir os tipos de sistemas (aberto, fechado e isolado). Também falou 

sobre os processos exotérmicos e endotérmicos. A aula teve alguns exemplos práticos para 

ajudar na fixação, como o funcionamento de uma panela de pressão e da garrafa térmica. A 

turma se mostrou interessada, mesmo sendo um conteúdo mais teórico. 

Fui liberada após o fim da aula do segundo ano, encerrando assim mais um dia de estágio 

no Liceu. 

 


