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No dia 27, a estagiária Millena ministrou uma aula sobre o tema “mol” para a turma 

2002 do 2º ano do Ensino Médio. Ao chegar à sala, os alunos estavam bastante 

agitados. A professora Sheilla os acalmou e informou que a aula seria conduzida 

por ela. Também avisaram que a aula seria filmada, destacando que apenas ela 

apareceria nas imagens. 

 

Ela iniciou escrevendo o conteúdo no quadro, acompanhado de dois exercícios 

introdutórios, e informou que daria um tempo para que os alunos copiassem com 

calma. Em seguida, iniciou a explicação, utilizando comparações com o cotidiano — 

como a analogia com uma dúzia de ovos — para facilitar o entendimento do 

conceito de mol e do número de Avogadro. 

 

Durante a explicação, alguns alunos apresentaram dificuldade especialmente em 

compreender o número de Avogadro. Ela reforçou a explicação com mais detalhes, 

o que ajudou a maioria a assimilar melhor o conteúdo. 

 

Depois, propôs uma lista de exercícios curtos para resolvermos juntos. Deu um 

tempo para que tentassem individualmente e ela se colocou à disposição para tirar 

dúvidas. Muitos alunos chamaram ela e ela foi até a mesa de cada um, observando 

os diferentes níveis de entendimento da turma. 

 

Nos minutos finais, corrigiram os exercícios no quadro com a participação dos 

alunos. Para encerrar, a professora Sheilla deu o visto nos cadernos e avisou que a 

próxima aula seria a prova, incluindo o conteúdo trabalhado. 

 

 


